
Vrstvi, lisuj, 
relaxuj.

Lisování květin není jen tvoření. 
Je to chvíle, kdy můžeš vypnout hlavu, 

zaměstnat ruce a nechat se překvapovat 
tím, kolik barev, tvarů a krásy se vejde 

do jediného kousku louky.

Příroda nikam nespěchá. 
S květoLISem nemusíš ani ty.

Návod na sestavení lisu:

1. Vlož šrouby
Do čtyř otvorů ve spodní dřevěné desce vlož 
zespodu hlavní šrouby. Na každý šroub nasaď 
shora podložku a zajisti maticí. Tím šrouby 
upevníš a zabráníš jejich vypadávání ze spodní 
desky.

2. Naplň květoLIS
Na spodní desku postupně skládej jednotlivá 
patra květoLISU. Mezi dva savé papíry vlož 
květiny nebo listy, které chceš vylisovat.

3. Přilož vrchní desku
Po naplnění květoLISU nasaď na čtyři šrouby 
vrchní dřevěnou desku.

4. Utáhni květoLIS
Na šrouby nasaď podložky a našroubuj křídlové 
matice. Postupně je rovnoměrně utahuj, aby 
byl květoLIS stažený ze všech stran stejně.

Během sušení květoLIS občas 
zkontroluj a matice lehce dotáhni. 
Rostliny při schnutí ztrácejí objem, 
a proto se lis postupně uvolňuje. 

Hotové jsou ve chvíli, kdy jsou úplně 
suché a pevné na dotek.

Pak už je jen na tobě, co z nich vznikne.
Herbář? Obrázek? Přání? Záložka? 
Nebo malá vzpomínka na jeden 

obyčejně neobyčejný den venku?

Objevuj, co kolem tebe právě kvete, roste 
a voní. Každá louka, zahrada i lesní cesta 

ukrývá jiné tvary a barvy. Vyber si květy, listy 
nebo stébla, které tě zaujmou. 

Rostliny je nejlepší sbírat za suchého dne, 
když už oschla ranní rosa. Nasbírané rostlinky 

jemně uprav tak, aby mohly v lisu ležet co 
nejvíce naplocho. Na karton polož savý papír 

a na něj rozmísti své úlovky. 

Rostlinky přikryj savým papírem a kartonem 
a pokračuj další vrstvou. Až bude tvůj 

květoLIS naplněný, nasaď horní desku
a matice rovnoměrně dotáhni. 

Teď přichází část, kterou zařídí čas. 

Květiny se pomalu usuší a zachovají si svůj
tvar i vzpomínku na místo, kde jsi je našel.

Instructions:
Scan the QR code
for instructions
in other languages.

Toulej se světem rostlin s www.lesnisvet.cz.
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